Консультация для родителей «Неделя добра». 
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Добро безмерно, как вода 

Бездонного колодца. 

Будь добрым к людям –

 И добро всегда к тебе вернется!

Весенняя неделя добра в 2022 году будет проводиться с 18 по 24 апреля - это дни, когда каждый желающий может внести свой посильный вклад, отдать частичку своей души, сердца, чтобы сделать мир добрее. Доброта - способность сопереживать, помогать людям. Доброта помогает нам понять,  насколько наши поступки влияют на других людей. Любовь и терпение способны "оживить" сердца, сделать их любящими и добрыми.
На сегодняшний день проблема жестокости и равнодушия в детской среде становится все более очевидной. Она проявляется в отсутствии терпимости, сопереживания к окружающим, чрезмерной агрессии. Первоначальный опыт поведения, отношения к близким, сверстникам, вещам, природе, усвоение моральных норм общества ребенок приобретает именно в дошкольные годы. Поэтому наша задача, как взрослых, научить детей быть добрыми, заложить основы нравственного поведения.

“Если ребенка учат добру, в результате будет добро, учат злу – в результате будет зло – ибо ребенок не рождается готовым человеком, человеком его надо сделать! ” В. А. Сухомлинский.
Проведите дни:

1. День первый: «Поделись улыбкою своей!» - улыбайтесь друг другу чаще, нарисуйте смайлик с улыбкой! Посмотрите мультфильм «Крошка енот».

2.  День второй: Запомни главные слова: «Жизнь дана на добрые дела!»

     Почитайте пословицы и поговорки о добре, пусть ребенок сделает добрые дела: позвонит бабушкам и дедушкам, польёт цветы, заправит постель, поможет накрыть на стол, помочь маме мыть посуду, убрать игрушки, покормить домашнее животное и т.д.

Пословицы и поговорки о доброте:
Учись доброму - плохое на ум не пойдёт.
Про доброе дело говори смело.
Жизнь дана на добрые дела.
Худо жить без ласкового слова.
Доброе слово лечит, а злое калечит.
Не одежда красит человека, а его добрые дела.
Злой плачет от зависти, а добрый - от радости.
Добрые слова дороже богатства.
В ком добра нет, в том и правды мало.
Не ищи красоты, ищи доброты.
Кто любит добрые дела, тому и жизнь мила.
Сумел провиниться, сумей и повиниться.
Не хвались серебром, а хвались добром.
Делай добро и жди добра.
Доброму человеку и чужая болезнь к сердцу.
Мир строит, а война разрушает
Доброго чти, а злого не жалей.
Доброе дело два века живёт.
Добрые дела и после смерти живут.
Следовать добру - взбираться на гору, следовать злу - скользить в пропасть.
Не делай другим того, что себе не желаешь.
Тёплое слово и в мороз согревает.
Плохо тому, кто добра не творит никому.
3. День третий: «Если добрый ты – это хорошо, а когда наоборот – плохо!» Разучите стихотворение «Что такое доброта».  

Что такое доброта?

Вымыть миску у кота,

Напоить водой цветок

(Он ужасно одинок),

Починить сестре игрушку,

Пропустить вперёд старушку,

Грусть лечить любви словами,

Помогать усталой маме,

А девчонке незнакомой,

Донести портфель до дома.

От тепла и доброты,
Распускаются цветы,

Согревает всех она,
Словно лучик из окна.

(И. Полюшко)

Доброта нужна всем людям!
Пусть побольше добрых будет!

Говорят не зря при встрече:

«Добрый день!» и «Добрый вечер!»

И не зря ведь есть у нас 

Пожеланье:  «В добрый час!»

Доброта она от века – 

Украшенье человека!

4. День четвертый: «Ласковые слова»: называйте друг друга целый день ласковыми именами, используйте уменшительно-ласкательные суффиксы (развитие речи): мама – мамочка, сын – сыночек, дочка – доченька, бабушка – бабуленька, дедушка – дедуленька,  кошка – кошечка и т.д.

5. День пятый: сделайте «Дерево добрых дел». Вспомните все добрые дела детей и сделайте «Дерево добрых дел»! 
Нам понадобится: плотный картон (от коробки), ножницы, клей, гуашь (акварель не прокрасит картон), кисточки, баночка для воды, салфетки (вытирать руки), фломастеры.
1. ВНИМАНИЕ! Прочитайте всю инструкцию по изготовлению ПОЛНОСТЬЮ до начала работы! Скопируйте шаблон дерева.
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2. По шаблону (либо самостоятельно от руки) на плотном картоне (от коробки) нарисуйте контур дерева.
[image: image6.jpg]


 

3. Дайте детям заготовку дерева для разукрашивания: обратите внимание детей на то, что много воды на кисточку брать не надо, так как картон размокнет, - лучше брать побольше краски. Сделали? Отложите заготовку в сторону до полного высыхания. Раскрасьте детали дерева по своему вкусу: как обычное дерево (коричневый ствол и зелёная крона) или как необычное дерево. Раскрашивать нужно начинать сверху, чтобы не испачкаться (хотя, поворачивать картон тоже можно).
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4. Пока лицевая сторона дерева сохнет, подготовьте листочки, яблочки или цветочки (или всё вместе – по желанию): их можно сделать по шаблону из цветной бумаги или раскрашенного белого листа. Если вы выбрали путь раскрашивания белой бумаги, то раскрасьте её  и тоже отложите до полного высыхания.
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5. Тем временем краска у дерева должна высохнуть: вырезаем дерево по контуру! Внимание! Из плотного картона детям не вырезать! Мамы и папы, сделайте этот этап вы! Вырезали? Отлично! На обратной стороне приклейте небольшой кусок картона для укрепления ствола, чтобы дерево в последствие лучше стояло; а также вырежьте из картона ещё кусок (его покрасить в тот же цвет, что и ствол): по длине, равный длине основанию дерева, высотой приблизительно 3 см, для крестовины. Теперь в дело снова вступают дети: раскрашиваем дерево с обратной стороны (можно попроще, как на фото). Не забудьте что-нибудь подложить под дерево, чтобы не запачкать стол! Снова откладываем дерево в сторону до полного высыхания.
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6. Определились, что будет расти на вашем дереве? Тогда вырежьте листочки, яблочки или цветочки либо из цветной бумаги, либо из белой, ранее вами раскрашенной,  и отложите в сторону.
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7. Теперь все детали высохли: пора устанавливать дерево!  Для этого в нижней части ствола дерева делаем вертикальный надрез, глубиной примерно 3 см, и надрез в середине заготовки для крестовины, не доходя до края примерно 1 см.
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8. Собираем крестовину: вставляем заготовку разрезом вверх в разрез на стволе (это тоже задание для родителей). Теперь поставьте дерево на ровную поверхность, посмотрите, устойчиво ли оно, если нет – подкорректируйте надрезы крестовины. Дерево готово! 
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9. Завершающий этап: напишите на каждом листочке или яблочке, или цветочке одно доброе дело, выполненное ребёнком,  и приклейте к дереву! Сразу на всех писать необязательно: поставьте дерево в комнату детей (или, куда захотите сами) и «пополняйте» дерево добрыми делами по мере их совершения. Если добрых дел много (на что я надеюсь), то яблочки или листья (или и те и другие) могут находить друг на друга. 
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 Моё дерево готово! Жду ваши деревья! Создадим сад «Добрых дел»!
6. День шестой: Звонок бабушкам и дедушкам. Сейчас многие соблюдают режим самоизоляции или просто ограничивают очное общение даже с самыми близкими людьми из-за заботы об их здоровье. Поэтому обязательно нужно звонить своим близким, особенно бабушкам и дедушкам, чтобы они чувствовали нашу любовь и заботу! Итак, набираем номер и говорим только о хорошем! Не забываем в конце разговора сказать самые трудные слова: «Я тебя люблю!»

7. День седьмой: Подведение итогов. За чаепитием, угощение для которого можно приготовить совместно со своим ребенком, вспоминаем «Добрую неделю»: что сделано, стали ли мы добрее, как изменился мир вокруг нас и т.д. делаем самый главный вывод – добро возвращается!
Продолжаем совершать добрые дела всегда!
[image: image1.jpg]


[image: image24.jpg]


[image: image25.jpg]QU
QU

OOOC



[image: image26.jpg]CPEPED
CORDRL



[image: image27.jpg]


[image: image28.jpg]


